
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月は卒業の時期ですが、依然収まらぬ感染症の影響にて通常の開催ができず、淋しい思いをされている方

が多いのではないでしょうか。世界の情勢も緊迫しておりネガティブな雰囲気ですが、ホームにおいては少し

でも春の様相を感じていただけるようホーム内の装飾などを心がけてまいりたいと思います。 

新型コロナウィルスについて、まん延防止対策期間を延長する方向で協議されております。現状実施しており

ますホーム内の制限事項についても、少なくともその時点までは継続させていただきたく、改めてお願い申し上

げます。また、この時期に企画しておりました運営懇談会につきましては世情を鑑み、書面郵送の形をもっての

実施とさせていただきたく、お願い申し上げます。 

ホーム長 横山 

                 

 

 

3 月号 

令和 4年 

ブログも随時更新中！ 

 

ゴールドヒルズ平岸 

お問い合わせ先 ゴールドヒルズ平岸 TEL：０１１-８３７-５６１０

2 月 3 日、ゴールドヒルズ 1 階エレベーター前に

「コロナ鬼」が襲来！！「コロナには負けないぞ！」と、

何人もの入居者様が銀の玉を投げコロナ鬼を撃退し

てくれました。お昼には節分メニュー。恵方巻（太巻

き）を目にされたある入居者様は「今年の方角（恵

方）はどっちだい？」とスタッフに質問。恵方を向いて

太巻きを食べられていました。 

 大雪には皆様もご苦労されたと思います。ゴールド

ヒルズでも屋根の雪庇下ろしをホーム長と、スタッフ

で２度行い安全を確保。非常階段の除雪も何度も行

いました。翌日筋肉痛になった人もいたとか…。来月

は３月。春が待ち遠しいですね。次回はお雛様が登

場するかも( ´∀｀ )こうご期待。 

ご入居の皆様へ 

新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、予定

していた３月のイベント中止、また一部変更と

いたします。楽しみにしていたご入居の皆様

には誠に申し訳ございませんが、何卒ご理解

の程、よろしくお願い申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１３世紀の初頭に朝鮮半島の厳寒期に備えた保存食として、野菜を塩漬けしたものから始

まりました。白菜などの野菜と、塩・唐辛子、魚介塩辛、ニンニクなどを主に使用した韓国の

漬物です。日本の家庭でも愛されるピリ辛な食べ物ですが、さて何と読むでしょう、、？ 

２月号の答えは「陸蓮根（オクラ）」でした！オクラは江戸時代に日本に渡ってきた輸

入品です。そして当時は、オクラの発音がなまって、「オークラ」→「オーカレ（ンコ

ン）」と変化していったそう。「おかれんこん」と呼ばれていた事もあるそうです！ 

今月は、、『沈菜』 です！ 

レッツ脳トレ！ 難読クイズ ～食べ物編～ 

先月の答え 

第８回 「コロナ治療薬が手に入りやすくなる？」 

  」 
新型コロナウイルス感染症に患者に投与できる治療薬（飲み薬）、抗ウ

イルス薬「モルヌピラビル」（販売名：「ラゲブリオ」）が令和３年１２月２４

日に特例承認されました。現状、安定的な供給が難しいことから、供給が

安定するまでの間、国において買い上げ、治療を行う医療機関及び対応

薬局に無償で提供しています。 

また塩野義製薬が最終段階の治験を国内で行っており、年度内に１００

万人分の用意を計画しています。３つの飲み薬の働きは、オミクロン株にも

有効と期待されている。専門家は飲み薬が普及すれば、治療のあり方が

季節性インフルエンザに近づき、医療現場のひっぱくの回避につながると

話しています。治療薬が普及するまで、体調に気を付けて過ごしましょう！ 

新型コロナ情報コラム コロナちゃんに負けない！！ 

発見ミサキランドは、ゴールドヒルズ周辺のお店等を紹介していくコーナーです！ 

住所：札幌市豊平区平岸 1条 12丁目１番 55号  

営業時間：10:00-21:00（当面の間 20時閉店） 駐車場：有  

『新製品が安い ケーズデンキ』でおなじみのケーズデンキがゴールドヒ

ルズ平岸の近隣の『クロスモール』内に昨年オープンしました！！ 

電球、電池などの日常に必要な電化製品もすぐに調達ができるようにな

りとても便利です。 

これからもお世話になります。 

ケーズデンキ 平岸店 


